
FAQS PARA
PADRES Y MADRES

Preguntas Frecuentes sobre
el programa formativo de
A.D. Sala Zaragoza F.S.

Motivación Energía Equipo



6

10

12

14

C
ate

g
o

rías

En Sala Zaragoza organizamos las secciones por programas
formativos en función de las edades de los jugadores y las
categorías federativas de competición: 

CATEGORÍAS
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Alevín: 10 a 11 años

Infantil: 12 a 13 años

Cadete: 14 a 15 años

Juvenil: 16 a 18 años

Escuela: 6 a 11 años

5 16



GRUPOS
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Grupos reducidos de 12 jugadoras distribuidas por edad y
etapa.

Los equipos se forman por las edades y etapa (iniciación,
elemental, intermedio y especialización).

En los programas formativos y secciones se buscará la mejora
del rendimiento tanto individual como colectivo, por este
motivo, buscaremos crear los equipos lo más homogéneos
posibles, por nivel motor y técnico.

Cada grupo tendrá un primer entrenador del Sala Zaragoza. 



El equipo técnico

El equipo técnico estará compuesto por: 

El director técnico, 1 coordinador de sección, los/as entrenadoras y
los asistentes de entrenadores.

¿Tengo algunas dudas sobre el equipo de mi hija?
¿Tengo que hablar con el entrenador?

Siempre se deberá contactar con el coordinador de sección.
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Inscripción y Prueba de acceso.

Rellenando el formulario preinscripción de  la página
web según el programa formativo (un responsable de
sección se pondrá en contacto contigo para informarte
en el plazo de 48 horas).
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¿Cómo me apunto o solicito ingreso en el club?

¿Quién se puede inscribir?

Las inscripciones van dirigidas a niñas de entre 10 a 18
años.
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Mutualidad deportiva 

Licencia Federativa 

1 Socio Carnet deportista 

4 Socios Carnets familia 

Ventajas y descuentos en el Club de Empresas de Sala Zaragoza. 

25% descuento en plantillas personalizadas PODOACTIVA, en

nuestra tienda online. 

10% descuento en productos oficiales en nuestra tienda online. 

10 % descuento en Clínics o Campus que el Club oferte. 

Acceso a los partidos de 1ª División Femenina en Pabellón Siglo XXI. 

Visitas a los entrenamientos de la 1ª División Femenina. 

Visitas de jugadoras de la primera plantilla a los entrenamientos.

Las ventajas de pertenecer a nuestro Club y/o inscribirte a
nuestras Escuelas aporta a los usuarios, jugadores y familias: 



¿Qué equipación llevará mi hija?
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*Solo jugadoras de nuevo ingreso en categorías inferiores. 
*Toda la indumentaria deberá estar correctamente marcada para evitar pérdidas.

Pack Cuota Escuela + Futsal para ellas Pack Cuota Futsal para ellas + De la Base a la Élite



Solicitud de Prueba
Pago de Matrícula
Adhesión Escuela Deportiva 
Compromiso de Deportista 
Hojas de Socios (5 socios) 
Ley Protección Datos

Las categorías son desarrolladas siempre según el Calendario
Oficial Escolar.

Se comienza en Octubre hasta Mayo del curso natural.

Según planificación de los espacios e instalaciones. 
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Pago de Matrícula
Solicitud de Prueba
Adhesión Escuela Deportiva
Compromiso de Deportista
Ley Protección Datos 

DOCUMENTACIÓN

¿Qué documentación debo rellenar para que mi hija 
comience la actividad de entrenamientos y competición?

NUEVO INGRESO:

RENOVACIÓN Año anterior:



Gestión.
CDM SIGLO XXI

PAB ARRABAL

PAB RAMIRO SOLANS

PAB CIUDAD DE ZARAGOZA

PAB BOMBARDA

PAB SALDUBA

CDM ACTUR

CDM LA GRANJA

Instalaciones deportivas:
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El Club pone a disposición toda la Estructura 
Profesional en Dirección y Gestión Deportiva.

Todos los materiales para el funcionamiento normal de la
actividad en las instalaciones convenidas.

Gestión Administrativa, Material de balones, Petos, Conos. 



Patrocinadores Técnicos.
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Conjunto de patrocinadores que dan soporte a la Escuela Sala
Zaragoza, para la mejora y el desarrollo de la jugadora, y que tenga
acceso a los mejores recursos en el desarrollo de su formación como
SOCIO deportista.

Podología

Fisioterapia

Nutrición



ATENCIÓN A
LAS FAMILIAS

Teléfono: 638202631 
E-mail: sala@salazaragoza.com 
Dirección Técnica, Julio Guerrero: jguerrero@salazaragoza.com 
Página web: www.salazaragoza.com

Atención telefónica: 

TEMPORADA: de lunes a viernes, de 10:00h a 14:00h

mailto:Kevin.noda@salazaragoza.com
mailto:Kevin.noda@salazaragoza.com
mailto:jguerrero@salazaragoza.com


APRENDER A
JUGAR JUGANDO.


